Aktualna i proghozowana sytuacja meteorologiczna i hydrologiczna -
raport nr 135

Sytuacja meteorologiczna
Stan na 24.06.2026, godz. 18:00 — opracowanie Centrum Meteorologicznej Ostony Kraju IMGW-PIB

1. Najwazniejsze zagrozenia: FALA UPALU, w kolejnych dniach BURZE

W najblizszych dniach prognozowana jest fala upatéw obejmujgca wiekszo$é kraju, z
temperaturg maksymalng 30-39°C (lokalnie). Kulminacja najwyzszych wartosci temperatury
przypada na 27-28.06. Od 28.06 wzrosnie niestabilnos¢ atmosfery — wystepowac beda burze z
silnym deszczem, porywami wiatru do 75-80 km/h i lokalnie gradem, po czym nastgpi
stopniowe, postepujace od pétnocnego zachodu, ochtodzenie.

2. Aktualne ostrzezenia meteorologiczne w podziale na regiony ostrzezen (w formacie:
nazwa zjawiska/stopien zagrozenia, czas waznosci od — do)

UPAL /2
1. 25.06, godz. 12:00 - 27.06, godz. 10:00: dolnoslaskie (czes¢ powiatéw),
kujawsko-pomorskie (liczne powiaty), lubuskie (cze$¢), té6dzkie (wszystkie),
mazowieckie (wiekszos$¢é — w tym powiat wotominski), opolskie (wszystkie), slaskie
(czesc), swietokrzyskie (czes¢), wielkopolskie (liczne), zachodniopomorskie (czes¢).
2. 24.06, godz. 13:00 - 27.06, godz. 10:00: dolnoslaskie (zachdd i pétnoc), lubuskie
(wiekszos¢), wielkopolskie (czes¢).
Uwaga, ostrzezenia bedg kontynuowane —w kolejnych dniach bedzie zwiekszany zasieg
obszarowy a od soboty réwniez spodziewane sg ostrzezenia stopnia 3.

Aktualna mapa ostrzezen na stronie:
https://meteo.imgw.pl/dyn/index.html#osmet=true.

3. Prognoza zagrozen na najblizsze dni (doby dla poszczegolnych dni od 07:30 danego dnia
do 07:30 dnia nastepnego)

25.06 (czwartek)
1. Upat/ 2: zachodnia, centralna i czesciowo pétnocna Polska.
26.06 (piatek)
2. Upat/ 2: wiekszos$¢ kraju.
3. Upat/ 1: potudnie (Matopolska, Podkarpacie, cze$é Slaska i Swietokrzyskiego).
27.06 (sobota)
1. Upat/ 2: wiekszo$¢ kraju.
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2. Upat/ 3: zachdd i potnocny zachéd (lubuskie, zachodniopomorskie) — bardzo wysokie
temperatury.
28.06 (niedziela)
1. Upat/ 3: rozlegty obszar kraju (mozliwa kulminacja do ~39°C).
2. Burze/ 1: potnoc, poétnocny zachdéd i czesciowo centrum — opady, silny wiatr.
29.06 (poniedziatek)
1. Burze/>=1: miejscami w kraju, lokalnie grad i porywy do 80 km/h.
30.06 (wtorek)
1. Burze/-: gtéwnie potudniowa potowa kraju.

Mapa zasiegu prognozowanych zjawisk:
https://meteo.imgw.pl/dyn/index.html#pronieb=true

Rekomendacje:
e Monitorowanie aktualizacji prognoz i ostrzezen IMGW w nadchodzacych dniach,
e Przygotowanie stuzb i infrastruktury na fale upatéw i potencjalne burze,
e Dziatania informacyjne dla ludnosci dot. ochrony przed wysoka temperatura, tj. m.in.:
o unikanie nadmiernego wysitku i ekspozycji w najgoretszej porze dnia,
o pasywnego zabezpieczenia mieszkan przed przegrzaniem (zamykanie okien w
dzien, zastony),
regularne nawadnianie,
dbatosc¢ o szczegdlnie narazonych: dzieci, osoby starsze i z chorobami serca
oraz o zwierzeta,
o szczegdlna dbatosc o to by zabezpieczy¢ samochody i dopilnowac, aby nie
pozostawaty tam dzieci i zwierzeta),
o uwaga na znaczny wzrost zagrozenia pozarowego w lasach
Wiecej rekomendacji i analiz dotyczacych wptywu upatéw na samopoczucie w serwisie
biometeorologicznym:
https://biometeo.imgw.pl/
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Synoptyczna prognoza pogody na kolejne 6 dni:
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Wizualizacja danych: dr Alan Mandal
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Sytuacja hydrologiczna

Stan:24.06.2026 godz. 14:00

Dzis$ na stacjach hydrologicznych stan wody uktada sie w strefie niskich stanéw (60% stacji
hydrologicznych), lokalnie Srednich (37% stacji). Miejscami notowana jest takze strefa wysokiej wody
(3% stacji) (rys. 1).

W ciagu ubiegtej doby sytuacja hydrologiczna ulegata stabilizacji. Na rzekach obserwowano
wyréwnany przebieg stanu wody oraz tendencje spadkowa, ktéra na karpackich doptywach Wisty
byta wyrazna (po przejsciu wezbrania opadowego). Nie notowano zagrozen hydrologicznych innych
niz susza hydrologiczna.

Liczba stacji notujgcych przeptyw nizéwkowy wynosi dzi$ 152 (to o 13 stacji wiecej niz wczoraj).
Obowigzuje 31 ostrzezen przed suszg hydrologiczna.

Na stacjach hydrologicznych w Polsce nie zanotowano przekroczenia stanu alarmowego
i ostrzegawczego.

Obowiazuja ostrzezenia hydrologiczne (rys. 2):

- susza hydrologiczna (31 ostrzezen) na obszarze: czesci dorzecza Wisty, w tym zlewnie Sanu,
Wieprza, Itzanki, Radomki, Pilicy, Narwi, Biebrzy, Bugu, Liwca i Swidra, dolny odcinek Wisty, cze$¢
dorzecza Odry, w tym zlewnie Warty, Czernej Wielkiej, Kanatu Mosinskiego, Noteci a takze zlewnie
Iny i Ptoni.

Dzis$ na rzekach notowane bedg dalsze, niewielkie spadki stanu wody oraz stabilizacja gtéwnie w
strefie wody niskiej, lokalnie sredniej, punktowo wysokiej. Miejscami wahania stanu wody bedg
wynikac z pracy urzadzen hydrotechnicznych.

W kolejnych dniach (do niedzieli) obserwowany bedzie wyréwnany przebieg i opadanie stanu wody,
lokalnie wahania zwigzane z pracg urzadzen hydrotechnicznych. Stan wody bedzie uktadat sie w
strefie wody niskiej, lokalnie sredniej i wysokiej.

Przez caty najblizszy okres na stacjach hydrologicznych pozostajgcych pod wptywem Morza
Battyckiego przewidywane sg niewielkie wahania poziomu wody w strefie wody srednie;j.

Zagrozenie suszg hydrologiczng bedzie wzrastac, z uwagi na wysokie wartosci temperatury powietrza,
wysokie ustonecznienie i ewapotranspiracje. Liczba stacji z przeptywem ponizej sredniego niskiego
przeptywu z wielolecia (SNQ) bedzie rosngc. Istnieje ryzyko wydania nowych ostrzezen przed suszg
hydrologiczna.
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Aktualna sytuacja hydrologiczna, prognozy oraz ostrzezenia dostepne zawsze w Serwisie
hydrologicznym IMGW-PIB (hydro.imgw.pl).
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Rys. 1. Stan wody na rzekach w Polsce, stan na godz. 14:00 dnia 24.06.2026 r.
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Rys. 3. Prognoza hydrologiczna stanu wody, godz. 08:00 dnia 25.06.2026 r.
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Rys. 4. Prognoza hydrologiczna stanu wody, godz. 08:00 dnia 26.06.2026 r.

Opracowanie: Centrum Hydrologicznej Ostony Kraju IMGW-PIB
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